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SYSTEME MANAGEMENT 

FORMATION  

MODULE OBJECTIF 
PUBLIC 

CONCERNE 
DUREE 

NOMBRE MAX 

DE PARTICIPANT 

CONDUITE 

DEFENSIVE 

Cette formation permet de :  

• Avoir conscience du risque routier. 

• Sensibiliser les stagiaires aux techniques de conduite 

d'un véhicule. 

• Faire acquérir des automatismes de conduite en 

situations réelle. 

• Apporter des pistes d'amélioration de leur 

comportement routier. 

• Amener les stagiaires à favoriser une conduite 

préventive lors de tout déplacement. 

• Comprendre l'influence de l'état physiologique et 

psychologique du conducteur VL chauffeur PL  

Toute personne 

utilisant un véhicule 

lourd et possédant 

le permis de 

conduire 

2 jours 8 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES ENCADREMENT PEDAGOGIQUE 
DIPLOME / 

RECYCLAGE 

Matrice d'évaluation des compétences, Vidéo 

projecteur, Supports PowerPoint, Plateau 

technique avec aire d’évolution et matériel 

identique à celui utilisé en entreprise 

Evaluation des acquis en fin de formation 
 

Moniteur Qualifié  
 Attestation de 

formation 

 


